
保护生态环境就是爱护自己主题班会

张桂铭

【导语】爱环境，才不会千山鸟飞绝，万径人踪灭，护环境，才

可以明月松间照，清泉石上流；爱地球，才不会种豆南山下，草盛豆

苗稀，护地球，才可以竹色溪不绿，荷花镜里香，世界环境日，保护

环境，愿你快乐。

班会目的：

让学生明白绿色学校并非绿化学校，而是环境友善学校。通过班

会培养学生的环保意识，认识破坏校园环境行为的严重性和危害性，

提高保护校园优美环境必须从我做起的自觉性。认识到节约资源必须

从我做起，平时的点点滴滴中应注意减少污染，关注环境，关注生命，

善待自然。

班会重点：

让学生真正明确环境保护的重要性，感受人地协调必要性。

班会方法：

把主动权交给学生，在自由轻松的氛围中体验意义。

班会准备：

在校园内走一圈，认真观察饭堂、厕所、球场、草地及本班的教

室、宿舍，检举有损校园环境的不良行为，看看我校在环境保护方面

有哪些工作要做。

班会形式 ：

讨论、看影片、快板、小品等。



班会地点 ：电子 201 班教室。

布置会场：黑板上用红色粉笔框写《保护环境，从我做起》几个

大字。

板书：保护生态环境……

班会过程 ：

一、保护生态环境从我做起，电子 201 班祝全体老师同学幸福快

乐，祝我们的校园永葆青春美丽无限（祝福语）。

二、主持人：老师，同学们：“保护生态环境就是爱护自己”电

子 201 班主题班会现在开始。

首先让我们一起来看一下我们美丽可爱的校园。(照片)

讨论：同学们你们可以列举校园美丽的地方吗？

三、校园很美丽，可是一些破坏校园环境的事情还是常常发生。

不知道下面这个小品你熟悉吗？会不会你也曾经这么做呢？大家一

同观看由我们班同学表演的小品《校园里的故事》。

看了小品，同学们又有什么感想呢？

讨论：让我们谈一谈身边的破坏环境现象吧。

面对这些不好现象，我们又该如何做？

四、为了保护我们美丽的校园，全班同学都行动起来了。今天二

组同学给大家带来了一段自编自唱的《保护环境歌》。大家欢迎劈劈

拍；劈劈拍，竹板打响唱起来，要问我们唱什么？就唱环境怎样爱。

你打一，我唱一，公共卫生要注意。

你打二，我唱二，保护水源咱有责。



你打三，我唱三，空气新鲜精神爽。

你打四，我唱四，环境污染要防治。

你打五，我唱五，有益动物要保护。

你打六，我唱六，垃圾废物不乱丢。

你打七，我唱七，爱护树木记心里。

你打八，我唱八，积极参加搞绿化。

你打九，我唱九，祖国山河环境秀。

你打十，我唱十，人人健康又长寿。

劈劈拍，劈劈拍，同学们快快来。

你唱我唱大家唱，爱护环境，创建绿化学校咱比赛。

主持人：大家说二组同学表演的好不好？

五.环保知识小竞赛

主持人：现在就让我们来考考大家，看大家的环保知识学得怎么

样?优胜者还会得到奖品呢！

(竞赛开始，分组抢答，给答对小组环境小卫士奖励)

1.人的一生大约要喝多少吨水？(80 吨)。

2.一个水龙头滴水，15分钟就滴水 200 毫升，每天有近 20升水，

一年就会浪费多少吨水？(7吨)

3.举例说出发电的几种方法？(火力发电、水力发电、风力发电)

4.白头叶猴属于我国哪一级保护动物？(一级)

5.如果缺少什么？地球上所有生物将会全部灭绝，人类也不例

外？(空气和水)



6.寄贺卡或发 E—mail，表达祝福，哪一种方式更符合环保？(发

E—mail) 。

7.娃娃鱼属于我国几级保护动物？(二级)

8.每年的几月几日是世界无烟日？(5月 31 日)

9、选用什么样的洗衣粉能减少水污染？

答：无磷洗衣粉。

10、“地球环境日”是哪一天？

六、主持人总结：经过了我们的讨论与竞赛，相信同学们都对保

护环境有了比较深刻的体会了吧！那么，现在，就让我们一起拿起手

中的笔，在这张红色的卡纸上签下我们的名字，把我们保护环境的承

诺记在心里，通过我们的实际行动，对整个自然环境负责，也对我们

自己负责，养成良好的行为习惯，在和谐中促进我们的健康发展。

请牢记我们的环保宣誓：

我们把绿色奉为梦想，把梦想视为行动，用莘莘学子的青春与激

情，奏响追求绿色与和谐梦想的乐章，从小事做起，从身边做起，一

起共创美丽校园、家园。

签名仪式开始(每位同学都依次在卡纸上签上自己的名字)……

七、主持人：太阳升起来!蓝天更蓝！大海舞起来！青山更青！

节约资源、保护环境，做保护地球的小主人！做保护校园的小主

人！ 就让我们在歌曲《明天会更好》中结束今天的班会，保护生态

环境就是爱护自己，明天会更好！


